
Jeg alene kan da 
ikke utrette noe?

Joda...

• slå av kontormaskiner  
 og lys når arbeidsdagen  
 er over

• kildesorter avfallet

så klart du kan...

• la bilen stå, bruk  
 beina,  sykkelen, eller 
 reis kollektivt når 
 du kan!

• benytt videokonferanse  
 og telefonmøte i faste
 møter med kjente 
 deltakere

... for vi er en del 
av Grønn stat!

• så før du tar en utskrift,  
 tenk etter om du virkelig  
 trenger dette på papir

• skriv ut og kopier på 
 begge sider av arket

• bruk fargeutskrifter kun 
 for spesielle anledninger

• ... og velg miljøvennlig papir 
 og kontorrekvisita!
 

Mange tiltak i mange virksomheter gjør en stor forskjell

...alle kan bidra til Grønn stat
Miljøledelse gir:

Bedre avfallshåndtering

Redusert energibruk

Mer miljøvennlig transport

Miljøbevisste innkjøp



Grønn stat 
       – er miljøledelse

Mange tiltak i mange virksomheter  
gjør en stor forskjell 

Staten har stor markedsmakt
Statlige virksomheter kjøper varer og tjenester for godt over 100  
milliarder kroner hvert år. Leverandørene, det private næringslivet,  
vil tilpasse seg et marked som stiller miljøkrav til sine innkjøp.  
Dermed vil Grønn stat gi ringvirkninger som representerer et  
betydelig løft for miljøet. 

Staten som pådriver
Da Statens forurensningstilsyn skulle legge tepper, var det en forut- 
setning at både tepper og teppelim skulle være miljøvaredeklarert.  
SFTs miljøkrav satte fart på limleverandørene, og etter kort tid hadde  
tre leverandører fått på plass oppdaterte datablad. 

Miljø og økonomi, hånd i hånd
Forsvarsbygg har på halvannet år økt andelen miljømerkede  
produkter fra 18 til 45 %, redusert kjemikalieforbruket med 46  
tonn, og samtidig spart over 25 millioner kroner. 

Tenk smarte løsninger
Utlendingsnemnda har redusert sitt strømforbruk med 20 % pr. år, og  
oppnådd en innsparing på 200 000 kroner i året. Viktigste tiltaket var  
innføring av automatisk lysavslukking. 

Alle kan bidra
Har virksomheten 150 PC’er og hver ansatt slår av sin PC når den ikke  
er i bruk, sparer man årlig ca. 26 000 kWh. Dette tilsvarer et års forbruk av 
strøm i en vanlig enebolig, og en årlig kostnad på ca. 20 000 kroner. 

Ikke papirløst kontor, men ...
Flere av virksomhetene rapporterer at de med enkle tiltak reduserer 
bruken av papir med 30–40 %. De kopierer og skriver ut på begge sider  
av arket og er blitt mer bevisst på når de har behov for utskrift.  
Hvis hver statlig ansatt gjør det samme, spares 367 500 000 ark, eller  
24 millioner kroner. Det tilsvarer om lag 3 000 tonn papir, eller 41 300  
trær. I tillegg blir kopieringsutgiftene redusert.

Flere eksempler på redusert miljøbelastning  
og kostnadsbesparelser finner du på  
www.gronnstat.no. Her kan du også hente  
Grønn stat skrivebordsbakgrunn for PC  
og denne folderen i pdf-format.

Mange fordeler med miljøledelse
Redusert energibruk, bedre avfallshåndtering, mer miljøvennlig transport 
og miljøbevisste innkjøp gir både miljøgevinster og lavere kostnader. 
Når arbeidet i virksomheten tilrettelegges, og rutiner og prosedyrer er  
enkle med klare oppgaver og ansvarsområder, fører miljøledelse også  
til bedre samarbeid og mer fornøyde ansatte. 

Vil du vite mer?
www.gronnstat.no er et praktisk nettsted som kan hjelpe deg i  
arbeidet med å innføre miljøledelse. Her finner du også mange  
gode eksempler, samt spørsmål- og svartjeneste. 

Fra nettstedet finner du lenker til veiledere og kurs:

• Miljøledelse i staten – prosjekt Grønn stat, 
 Miljøverndepartementet 

• Miljø og regelverket for offentlige anskaffelser,  
 Nærings- og handelsdepartementet

• Kurs i offentlige anskaffelser, GRIP

• Kurs i innføring av miljøledelse, GRIP

GRIP hjelper deg videre
www.grip.no har mer informasjon om miljøkunnskap, innkjøp, avfall,  
transport, kjemikalier og mye mer, samt lenker til fagstoff og andre  
aktuelle nettsteder. Ring oss på 22 97 98 00, hvis du har spørsmål eller 
trenger videre hjelp.

Alle statlige etater og virksomheter skal 

innføre miljøledelse som en integrert del 

av organisasjonens styringssystem 

innen utgangen av 2005 1. 

Miljøarbeid er å ta ansvar for framtida
Miljøarbeid i offentlige og private virksomheter blir viktigere og  
viktigere. Media forteller oss daglig om klimaendringer, kjemikalier  
på avveie, tap av biologisk mangfold og andre miljøutfordringer.  
Folk flest skjønner at vi må ta hensyn til miljøet. Næringsliv og  
offentlige virksomheter møter kunder og brukere som forventer at  
virksomhetene tar miljøansvar. Myndighetene svarer med lover og  
forskrifter, og med Grønn stat – kravet til statlige virksomheter om  
å innføre miljøledelse. 

8 gode grunner til å innføre miljøledelse: 

• Miljøarbeid er innsats for å ta vare på natur- og miljøressurser 

• Miljøtiltak gir ofte økonomiske gevinster 

• Systematisk miljøarbeid betyr kvalitet og ”orden i eget hus” 

• Miljøledelse viser ansvarlighet og gir troverdighet 

• Miljøledelse er et ledd i arbeidet med å modernisere staten 

• Gjennom miljøledelse “ feier staten for egen dør” 

• Innføring av miljøledelse sikrer at lover overholdes 

• Systematisk miljøarbeid er en plikt etter internkontrollforskriften 

1) St.prp. nr. 1 (2001-2002) fra Miljøverndepartementet  

og Arbeids- og administrasjonsdepartementet.

Postadresse:
GRIP
Postboks 8100 Dep.
0032 OSLO

Besøksadresse:
Strømsveien 96

Telefon:
23 24 17 00
Telefaks:
22 68 87 53

E-post:
gripinfo@grip.telemax.no
Internett:
www.grip.no

GRIP – stiftelsen for bærekraftig produksjon og 
forbruk har på oppdrag fra Miljøverndepartementet 
utviket nettstedet for Grønn stat, kurs i innføring av 
miljøledelse og denne informasjonsfolderen

Status
En spørreundersøkelse gjennomført 

i januar 2005 viser at om lag 80 % av  
alle de statlige virksomhetene har 
satt i gang arbeidet med Grønn stat. 
I underkant av 20 % har nådd målet 
om å innføre miljøledelse som en 

integrert del av virksomhetens  
styringssystem.

Utsiden av denne brosjyren 
kan henges opp som plakat. 
Plasser den slik at mange 
får se den!


